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STZ\]AMTESE

JAKEI{ISTO JE NEJLEPSI
PRO DOVOLENOU ACO
NA TAKOVE DOVOLENE

DELATE?

V poslednf dobd se
mi nedaii oprostit od
kaidodennich starosti
a opravdovd dovolend
mi chybi, proto se pro
mne stdvd dovolenou
kaid6 vykroieni ze

viednich dnil. Nemdm
svd NEJ, ,Aviak vitdm

moZnost blt v piirod6,
daleko od civilizace

(coi dnes nenf aZ tak
snadn6), ale idedlnd

uprostied svich
nejbliiilch.

eim jste cht6ta b1ft, 
l

kdyi viim bylo 6 let?

Ui v Sesti letech jsem cht6la blit
maminkou. Vyrfrstala jsem

v krdsn6 rodin6, a tak jsem tehdy
piemfSlela o sv6 budoucnosti

ofima Stastn6ho dit6te, kter6 chce
napodobit sv6 rodiie.

EiM JSTE V ZIVoTE BYLA NEJRADSI?
. Nakonec se mi m6 ddtske pf6nf splnilo a roli

matky bych nikdy za Z6dnou jinou nevym6nila.
A bylo by mi velkfm pot65enim, pokud jsem pro
n6koho alespori tr:ochu naplnila i vlTznam sv6ho
jm6na Rut, a to piitelkyn6, prfrvodkynd Zivotem.

CO VAM VZDYCKY VYTVORT
TISMEV NA TVAEI?

o Kdo by vykouzlil'0sm6v na tviiii
snadn6ji ne2 mal6 dEti? lejich

bezbrannost, bezprostiednost, zvidavost,
fantazie... mi vZdy spravi ndladu.

JAKE ZENY VAS INSPIRUJI A PROE?
o lnspiraci nach5zlm v ka2d6 2en6,

stadi dobie pozorovat. Cekd se vSak,
2e uvedu zn5m6 osobnosti, a tak
jmenovitrS zmln[m napiiklad tu,

po kter6 mne rodide pojmenovali:
bibliekou Rut (2). Vzdala se n6vratu
do vlasti, aby podpoiila svoji osiielou
tchyni. o Casto mysl[m na stateinost
Milady Horiikov4 na jejf slova pied
popravou: ,,Jdu s hlavou vzty(enou -

muslse urndt i prohriit." . Matka
Tereza a ^Aneika Piemyslovna (1)

pati( k piiklad0m Zen, kter6 m6ly
otevien6 srdce a podaly pomocnou
ruku ,,lidsk6 bidri sv,5ta". o Obdobnd
se zachovala neuv6iiteln6 Vendula

NeumannovS, kterd je sama postiZenii.
. Uctu si zaslouZf i moje mdma, kter6
prvnlch deset let manZelstvi petovala
o celou rodinu sama. TSta byl totiilnd

nasazen, pak studoval v USA a,nakonec
byl zavienf jako politicky vdzeri.

Jake aplikace v telefcnu casto QouZvate?
St5le se br6nfm blit piipoutand ke sv6tu mobilnim telefonem, i kdyi

obdivuji jin6, kteii dok6Zou b6in6 vyuiivat soutasnou pestrou nabidku
nejrtlzn6jiich aplikaci. PiizndvSrn, ie velkou, roli v m6m piistupu sehrdvd

titdrnost mobilu a md neobratnost v prdci s dotykovfm telefonem.

dflt 
t/,

JAK A EiM HELAXUJETE?

VyuZivdm kaZd6 piilelitosti, kdy mohu piemitat o vel-
k5ich ii mallch my5lenkdch, a{ uZ v piirod6, nebo pii

fyzick6 pr5ci. Ale bez duchovniho obterstveni, kter6 mi
poskytuje bohoslu2ba ii setkdni nad bibli, se neobejdu.

JAKE ZENY MATE RADA?
Fova2uji za d0le2it6, kdy2 kaid6 Zena z0stane sama
sebou a nesnaZi se hr6t roli, kterou ji piisuzuje okolf.
Miim tedy r6da'Zeny piirozend a zdrav6 sebevddom6,
schopn6 partnersk6 spoluprdce bez faleSnfch hrdtek.

JAK VYPADA VASE KANCELAR?
SnaZim se, aby se kancelSi Sit6 pro rodinu vlce

podobala domScimu prostfedi neZ klasick6 kanceldii.
Z6roveri musfm piiznat, 2e patiim k ,hromddkornj'm,

lidem, a tak m6 misto p0sobltrochu chaoticky.
Ve sv6m chaosu se viak pom6rn6 dobie orientuji.

CO NOSITE
V KABELCE?

Snaifm se,
abych v kabelce

m6la vidy
pozndmkou.i

blodek a tuiku.
Pamdt nestaii

a inspirace
kolem je tolik!

-ffi&
Kdo vdm nejl6p,s poradil .

ohledne kari6ry a jak? 
i

Nejv6t5i kari6ra jsor.r m6 d6ti. Jejich
potfebamijsem se snaiila iidit.

Mou osobni kari6ru nastartovalo :

setkSni s Alenou Wagnerovou, 
i

kter5 mne seznSmila s mySlenkou i

Rozhovor s Rut Kolinskou 6i6te na nasledujici strane +

qu,
Mgtlea pdti ddti ui a roce tggg xalo*iln prztn(, mateiskd cenham
a CR a drrcs je prezid,entkou Sitd pro rodinu. V roce ZOOB
byla zookrut Zenou Ersropu. Varlao Haoel.ji nrrurhotsal jako
kandidfitku nn prexidentku. Takaje a co mrt rdda?
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Svou tii nactou kor-n natu ?ezentykarn
Osobni i profesni *ir:ot Rut Kolinskd se toii kokm mateistrst. \rerui, dirw, Xejeji matto xni:

,,R?rku,, kterdhybekolibkou,h$be celymsodtu,n." I onaseoiakudilametoclnupokus omgl...

veiker6 r:cen6ni, kter6 se mi dostala, jako je Zena Evropy
2003. Socir{1nf inov6torka 2005 (Schra,abova nadace), zaia-
zeni do 25 TOP Zen eeska ve veiejnd sfeie 2015, pi'ijirniim
ziistupnd jako oceneni r,Sech aktivnich matek. YizeYidava
Havla, ie bvch n-rohla byt ceskor-r prezidentkou, by nepadla,
kdybv se o piinosu mateiskych center nevedelo.
Ud6lalajste n6kdy chybu, kterd vds poudila, dodnes si
to pamatujete - a d6l6te od te doby n6co jinak?
KaZclf chyba mne pouii ne r,idy to znamend, Ze se ji pii5td
v,waruji. A to zejm€na proto, 2ejsem ,,horkd krev" a iasro
vypou5tfm slova diive, neZje fddnd promyslim. Neni snadnd
\ryrovnat se se svojf tiin6ctou komnatou, a tak.ji nezamykdm.
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ubrika sejmenuje kari6ra.Jakou radu byste
dala itendikdm, aby byly dsp6Sn6jii?
Sama.jsem fvahy o uspechu nikdy nevedla.
Polovinu Zivotajsem Zila v toralitnfm reZimu,

kdejsem povaZovala za nejvdtSi uspech dest-

nd obstiit. Po revolucijsem se nepl6novane
chopila mySienky mateiskych center a [o mi

piineslo pocit usp€Snosti. Z toho wplyv:i md rada: Budme
oteviend neiekanym pi'ileZitostem azarovei si stanovme, co
povaZujeme za uspech ajakou cennjsme ochotne obetovat.
Myslite si, ielze skloubit kari6ru s peii o d6ti a rodinu?
V souiasne dobeje velkv
tlak na matky, aby se vrd-
tilv co nejdi'ive na trh
prdce. VSem Zendm b;,ch

pifla, aby sv6 rozhodo-
v6nf vedly rihlem potieb
svych ddti. Ddtstvi uteae

velmi rychle a nevratne,

zatir;r:rco kari€ra podkd.

A nenf tojen Zensk6 otdz-

ka, sklor.rbit rodinu a prd-
ci se daii 16pe, kdyZ se do
peceoditeadomdcnost.
podaif zapojit i otce.

Co tedy povaiujete
za svrij nejv6tdi
pracovni fsp6ch?
Pro mneje nesrrirnd dt-
lelit€, ie se rni podaiilo
povzbudit ceske matkv,

aby zakl6daly matei'skd

celttra, zapoiovaly se

do komunitniho 7-ivota

a kandidovaly v komu-
n6lnich volbdch. A tak

bitfuv rrtni,er r/el^,w 
^*nlJu,

Wfi^M^,|\^"it r**^flr-

Jak6 jste mila rodiie a co si od nich nesete do iivota?
Rodiie a rodinu, kterou pr"o n6s vytvdieli, povaZuji krome
viry, kterou mi pi'edali, za ten nijv6tsi d,ar, kterdho se mi
mohlo v Zivote dostat. Uvedomuji si, Ze navzdory leckte-
rym situacim, ktere mne v danou chr,fli Stva]y a ktere jsem
pochopila, aZ kcli'Z se mi nalodi11, ddti, jsem ziskala pevn6
koieny - a virn, 2e jistora lodinudho zdzemi mne provdzela
mnohymi f skalfrri 2ilota.
Mdte n6jaky oblfbenr: fi lrn? Knitru?
Nepatiirn k 1ic1ern. kteii maji svd kultovni dila. Na kul-
turnf zdZitkv rnint l posleclni clobe mdlo iasu. Rdda se

nechim pohltit dobryr-
mi filn-rr,, kterd reflek-
tuji konkr€tnf clobu
a pi'inz{Seji poselstvi
k odvaze ZiL poctivv
Zitot. Rdda se ponoiim
clo klasick6 hudby -
plavcla, nemusim senti-
mer-rt61ni romantisnrus.
\ elrrri blfzky j e mi jazz,
molavskd lidovd muzi-
ka a r,zd61end dechov-
ka. Knihou knih se pro
mne siala bible. Av5ak

rripi mne, ie mdm
n.rdlo iasu na itenija-
krchkoli knih. eeda

_lsern r,Zdy s nadSenim.

Jste ilenkou kolegia
spoleiensk6ho hnuti
llinerva a tak6 men-
torkou. Prodjste se

rozhodlaji blt?
\a sve Zivol ni pouti
jserr- se iasto musela

1. f ll)ala jsern rnnoho uZi-

..rer.e rdcla pi'ed6m dd1 tdm,
-::e r r zr 21 sn-r6i'uje k podob-
... :oii7 ltosilit sebevddomi
., .,e Eia jsem tak piijala
.,i i.l pokra-ovdni a propoje-
.'::,-ii,. \Iinen,a 2 1 podobnd

.. --::::r-i.. nabizi novy P1'ostor,
-.:- :r- ',l.Jclporovat. I o tom
.:'.' ,: tlt'O lllne Stal nOVOLI

-':' :r rielitn o sr,6 know-how,
r.'i:-ii il mrOhO zfskdm. f

udit. metodou poktrs o:::'. - \.
teinych 2ivotnich zk.:i: .

kdo o to budou mit z.i.-:t:-. I.l
nVm cflfim jako Sii pr, ::.

a spoluprdci Zen. Pozr -:...:

ni toho. cenru se po lr'., .. :

jako Sif pro rodinrr lr n. :'- ::

kde rnuZeme sdflet a r /.,:r: ..

je koneckonclr rrrerrtor ::. - . -

zkuSenosti. A nenfjerr r,: :.

ale rovrre2 i sanra ocl :\ \:t. r
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